
 
 
 
 
OLANZAPINE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Merawat penyakit Skizofrenia, gangguan bipolar atau kemurungan. 

A. APAKAH KEGUNAAN UBAT INI? 

  

B.  

 

 

 Ubat ini bertindak dengan membetulkan ketidakseimbangan kimia dalam otak. 

B. BAGAIMANA UBAT INI BERTINDAK? 

  

C.  

 

     

A. CARA MAKAN 

 

 Makan ubat ini seperti diarahkan oleh doktor. 
 

 Ubat ini boleh diambil sebelum atau selepas makan 
 

 Ubat ini perlu diambil secara berterusan mengikut tempoh masa yang 
ditetapkan oleh doktor. 
 
 

B. JIKA TERLUPA 

 

 Makan dos yang terlupa sebaik sahaja teringat TETAPI abaikan dos 
tersebut jika telah hampir masa untuk dos seterusnya.  

 
 Jangan gandakan dos ubat untuk menggantikan dos yang terlupa. 

 

C. BAGAIMANAKAH ANDA PERLU MENYIMPAN UBAT INI? 

 Simpan di bawah suhu 25°C, jauh dari haba, kelembapan dan cahaya 
matahari.  

 
 Jauhkan daripada kanak-kanak.  

 

 

 

C. BAGAIMANA UBAT INI DIGUNAKAN? 

  

 

       



 

➢ SEBELUM MENGAMBIL UBAT INI 

  

Maklumkan kepada doktor jika anda; 

 

 Mengalami penyakit kencing manis, sindrom malignan neuroleptik atau 

penyakit prostat. 

 

 Mengambil sebarang ubat, vitamin, produk herba atau makanan 

kesihatan tambahan, kerana ia mungkin bertindakbalas dengan ubat ini. 

 

 Sekiranya anda hamil, merancang untuk hamil dan memberi susu badan 

 

 

➢ SEMASA MENGAMBIL UBAT INI 

 

Maklumkan kepada doktor jika anda; 

 

 Mengalami kesan sampingan yang berlarutan 

(contoh:bengkak kaki atau tangan) 

 

 Didapati hamil dan memberi susu badan 

 

 Mengalami alahan/alergi  kepada ubat ini  

 

 

 

 

 

D. PERINGATAN !!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

           Rujukan:  

• https://imed2.github.io/HTML/Ubat/Olanzapine5.html (accessed on 27 September 

2021) 

• https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a601213.html (accessed on 28 September 

2021) 

• Sisipan maklumat ubat: Zyprexa Zydis® (Olanzapine). Wiltshire, England: Catalent 

UK Swindon Zydis Ltd ; 2019 

 

 

 

 Pesakit mungkin akan mengalami kesan-kesan berikut:  
 
➢ Pertambahan berat badan   

➢ Mengantuk 
 

 Pesakit perlu melaporkan kepada doktor atau ahli farmasi sekiranya 
mengalami kesan seperti berikut:  

 
➢ Gejala Sindrom Malignan Neuroleptik (contohnya peningkatan 

mendadak dalam suhu badan, kekejangan otot, degupan jantung 
cepat laju, berpeluh, dan status mental berubah-ubah) 
 

➢ Gejala Diskinesia Tardif (pergerakan secara tidak terkawal pada 
lidah, muka, mulut dan rahang tulang) atau sindrom ekstrapiramid 
tardif (contohnya pergerakan otot secara tidak normal dan tidak 
terkawal) 

 

 
 
 
 
 

 

E. KESAN SAMPING UBAT 

SEKIRANYA 

TANDA-

TANDA INI 

BERLARUTAN 

SILA  

RUJUK  

DOKTOR 

https://imed2.github.io/HTML/Ubat/Olanzapine5.html
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a601213.html

